
 

 

   

 

Vous êtes invité(e) à la troisième étape 

du parcours 2017-2018 de 

l’ESPACE  

RABELAIS 
pour favoriser les rencontres entre professionnels dans la santé 

Thème de l’année :  

La fatigue : signe de quoi ? 
« Selon notre tempérament et les jours, nous sommes : 

fatigués, crevés, vannés, lassés, épuisés, morts, sur les rotules, 
rompus, vidés, éreintés, exténués, usés, consumés, ralentis, cassés, 

claqués, saturés, assommés, pompés, surmenés, etc.  
Mais nous avons perdu l’habitude de préciser ce qui nous fatigue… » 

Osons ! 

Lundi 19 mars 2018  
 19h30-22h30 Pub CONNEMARA 14 Cours d’Albret, Bordeaux 

• 19h30 • Agapes rabelaisiennes pour nous mettre en bouche… 
 

 

• 21h30 • Questions et échanges • Synthèse et perspectives 
« Ceste année les aveugles ne verront que bien peu, les sourdz oyront assez mal, les muetz ne parleront 
guières, les riches se porteront un peu mieulx que les pauvres, & les sains mieulx que les malades. 
Plusieurs moutons, beufz, pourceaulx, oysons, pouletz & canars, mourront & ne sera sy cruelle mortalité entre les 
cinges & dromadaires. Vieillesse sera incurable ceste année à cause des années passées.                                      
Ceulx qui seront pleureticques auront grand mal au cousté, ceulx qui auront flus de ventre iront souvent à la celle 
percée, les catharres descendront ceste année du cerveau es membres inferieurs. Le mal des yeulx sera fort 
contraire à la veue, les aureilles seront courtes & rares en Guascogne plus que de coustume. » 

Pantagrueline Prognostication certaine, véritable et infaillible pour l’an perpétuel nouvellement composée au prouffit et advisement 
de gens estourdis et musars de nature, par Maistre ALCOFRIBAS NASIER (anagramme de FRANÇOIS RABELAIS), Chap. iii : “Des 
maladies de ceste année” (1533) 

• S’inscrire avant le 17 mars 2018, SVP : 

Xavier DEBELLEIX (06 67 98 72 84) & Jacques FAUCHER (06 98 87 89 34) ja.faucher@orange.fr 

 

(Participation à régler sur place : 10-12 €, fish and chips et bière compris, 5€ pour les étudiants) 

• 20h30 • Que disent les malades ? 
Laura FONTAINE avec Isabelle LOMBARD 

« Il n’y a pas une fatigue mais des fatigues, celles qu’on surmonte et celles qui nous submergent,        
celles qu’on anticipe et celles qu’on n’attendait pas… » (témoignage)  
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